m Thema aktuell

TOPFIT als Kooperationspartner von »die 66« in Minchen

Alles Gute zum Geburtstag:

»die 66« wird funf Jahre alt!

Vom 24. bis 26. April 2009 ist es wieder soweit: Zum funften Mal in Folge
findet im M,0,C, Miinchen Deutschlands gré3te Spezialmesse zum Thema
»50plus« statt. Viele attraktive Veranstaltungen stehen ganz im Zeichen
des ersten »halbrunden« Jubildums, das mit den mehr als 30000 erwar-

teten Besuchern gebihrend gefeiert werden wird.

ubilaum feiern« heil3t bei der
J »die 66«: Noch mehr Ausstel-

ler, noch mehr Infos, noch
mehr Unterhaltung und — wie es
sich fir einen richtigen Geburtstag
gehort—jeden Tag ein Glaschen Sekt
fur die ersten Tausend Besucher!
Erste offizielle Gratulantin wird
Sozialministerin Christine Hader-
thauer sein, die die Messe am Frei-
tag, den 24. April, um 11 Uhr eroff-
nen wird. Danach kénnen die Be-
sucher zu Weltrekordlern werden:
Mindestens 66 Besucher lernen in
33 Minuten mit drei Béllen jong-
lieren! AuRerdem stehen Alfons
Schuhbeck, Dr. Marianne Koch,
Gesundheitsminister Séder und
viele andere prominente Person-
lichkeiten auf der Gratulantenliste.

Hohepunkte der »die 66«

Auch 2009 erwarten die Besucher
wieder zahlreiche Highlights auf
der Hauptbiihne, z.B. eine Zau-
bershow, verschiedene Tanzshows,
die Live-Ubertragung des Gesund-
heitsgespréachs auf Bayern 2, ein Ge-

Q’ t Fiir die medizinische Fachberatung

déchtniskunstler der AOK sowie
eine hochkardtig besetzte Podiums-
diskussion des VdK Bayern zur Ge-
sundheitspolitik. Zudem er6ffnen
350 Aussteller, 150 Vortrédge und
Workshops den Besuchern die Mdg-
lichkeit, etwas Neues fur sich zu ent-
decken und wichtige Informationen
und Anregungen mit nach Hause zu
nehmen. »Unser Ziel ist es«, so die
Messe-Erfinderin und Veranstalte-
rin Doris Lulay, »dass jeder Besu-
cher die Messe mit dem guten Ge-
fuhl verlésst: Es hat sich gelohnt!«
Dazu gehdrtauch, dass Interessierte
erfahren, wie man zum »Leihopa«
oder zur »Leihoma« wird, oder wie
man es angeht, die eigene Biogra-
phie zu schreiben. Zudem gibt es
auf der Messe fur Besucher folgende
Angebote und Aktivitaten:
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Dr. med. Darius Dian
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» Gleichgesinnte fir Freizeitakti-
vitaten finden

» Yoga und Pilates, Trampolin-
springen und/oder Tanzen erlernen
» Internet-, Fotografie- und Com-
puterkurse besuchen

» sich von den Profis schminken
lassen

P eine kostenlose Stilberatung in
Anspruch nehmen

» das erhoffte Gliick zu Zweit bei
der erstmals auf der Messe vertre-
tenen Partnervermittlung finden

P beim Torwandschiefl3en oder bei
der Wii-Olympiade tolle Preise ge-
winnen

» sich bei einer spezialisierten Job-
vermittlung bewerben

p aktuelle Informationen Uber
die Mdglichkeiten und Tucken des
neuen Erbschaftssteuerrechts sowie

Dr. med. Armin Helbrecht,
Dr. med. Felix Sdller - MVZ im Helios
Helene-Weber-Allee 19 + 80637 Miinchen
Tel.: 089/15 92 77-0
www.mvz-im-helios.de
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neueste Erkenntnisse zu vielen me-
dizinischen Themen erfahren.
Im Eintrittspreis von sieben Euro
(ermagBigt finf Euro) sind alle An-
gebote einschlieBlich der Work-
shops und Vortrage enthalten.

Mitten jm Leben!

»DIE 66« - WANN & WO?

Fr 24.—So 26. April 2009
M,0,C, Lilienthalallee 40,
80939 Miinchen
Offnungszeiten: 10—17 Uhr
Eintritt: 7,- €/ermapigt 5,- €
Karten: Stadtinformation im
Miinchner Rathaus

Aktuelle Infos zum Programm
gibt's auf www.die-66.de

Zuhéren, zuschauen,
mitreden oder einfach
nur informieren: Die Mi-
schung bietet fiir jeden
etwas. Das bunte Unter-
haltungsprogramm mit
Prominenz und Show wird
durch Vortrage und Dis-
kussionen erganzt.
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