verlegt seit sechs Jahren das

Gesundheitsmagazin TOPFIT.

Neuerscheinung Herbst 200

Von den Symptomen zum Krankheit
Quickfinder Symptome bietet anhand vo
als 100 Symptom-Beschreibungen eine rasche
Orientierungshilfe bei Beschwerden.

Zudem informiert er iiber Ursachen und
Behandlungsmdoglichkeiten von iiber
170 Krankheiten.
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TOPFIT-Herausgeberin Dr. Nicole Schaenzler ist
Medizinjournalistin und Buchautorin. Sie schreibt
fiir renommierte Ratgeber-Verlage ebenso wie fiir

" medizinische Dienstleister, Krankenversicherungen
(Disease-Management-Programme fiir chronisch
Kranke), Kliniken und Arzte.

Dabei zielen die verschiedenen Facetten ihres
Wirkens stets darauf ab, medizinisches Fachwissen

-
fur Laien verstandlich zu machen:

" Nie zuvor war das 6ffentliche Interesse an
medizinischen Themen grof3er als heute. Denn
der »miindige Patient< will in den Dialog mit den
Fachleuten treten und den Ausfiihrungen des
Arztes folgen kdnnen. Oft ist er dabei jedoch auf
eine »Ubersetzungshilfe« angewiesen — und
genau hier t meine Arbeit an: Beim Thema

Gesundbheit sollte jeder kompetent sein!
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