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Vitalia 
Freunde natürlichen 
Lebens e.V. München

� Monatliche
Gesundheitsvorträge

� Volksheilkundliche Wild-
kräuterführungen von
Mai bis Oktober mit
Sepp Ott, bekannt durch
Presse, Rundfunk und
Fernsehen.
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Entspannung für Ihre Augen – täglich neu erleben

Gönnen Sie sich eine
Auszeit für zu Hause
ViMa – Das Vitalisierungs-Set für neue 

Energie vereint modernes medizinisches 
Wissen mit traditioneller chinesischer Medizin. 

Es reguliert, regeneriert und vitalisiert!

Die Wirkungsweise basiert auf den drei Therapiekomponenten:
Wärme, Massage und Kompression. Ihre Nervenbahnen im

Augen- und Kopfbereich werden stimuliert, Ihre Muskeln durch-
blutet und gelockert und Verspannungen im Nackenbereich

sanft behoben. Sie erleben ein außerordentliches Wohlgefühl –
und das täglich, ohne großen Aufwand und ohne dass Sie aus

dem Haus gehen müssen.

Das Besondere am ViMa Vitalisierungs-Set: 
Es kann positiv Ihre Sehfähigkeit beeinflussen. 

Die Vibration: Das überan-
strengte Auge kann sich
durch angenehmes Drücken,
Reiben und Kneten vollstän-
dig entspannen. Die Span-
nungen am Auge lösen sich.
Der Stoffwechsel im Auge
bekommt neuen Schwung.

Die Massage: Der Augapfel wird gleichmäßig rhythmisch
bewegt. Müde und überanstrengte Augen regenerieren sich.
Die Augenvitalität wird bewahrt. 

Die Kompressen: Wohltuende Wärme für strapazierte 
Augen. Warme Kompressen auf dem Auge regen die Blut-
zirkulation an.

FUNKTIONSWEISE
ViMa – Das Vitalisierungs-Set ist ein therapeutisches Wärme-
luftgerät. Die Erwärmung des Geräts erfolgt durch Infrarot-
strahlung. Ein computergesteuerter Chip wird für die ver-
schiedenen Funktionen des Sets verwendet. Die Anwendung
verschiedener Vibrationen,Massagen und wärmender Kom-
pressen ermöglicht eine bessere Sauerstoffversorgung im
Bereich der Augen.

3 WIRKUNGSGEBIETE
Die komplexe Wirkungsweise fördert die Augenaktivität und
bewahrt sie. Müde und überanstrengte Augen können sich
entspannen und regenerieren. Die Blutzirkulation im Augen-
bereich kann sich verbessern und der Stoffwechsel angeregt
werden. Schöpfen Sie neue Energien. Nehmen Sie sich Zeit
für das tägliche Entspannungserlebnis Ihrer Augen.

ANWENDUNG
Die Anwendung von ViMa eignet
sich besonders für Personen, die
an Kurzsichtigkeit leiden. Das
Vitalisierungs-Set fördert die
Entspannung der Augen, oft
hervorgerufen durch  lang
andauernde Arbeit am Compu-
ter. Augenfalten, Augenringe
und Augensäcke werden redu-
ziert und geglättet. Bei Schlaf-
losigkeit und Schlafstörungen
wird die Entspannung gefördert.

S E R V I C E  R U N D  U M  D A S  T I E R

Kennen Sie diese Probleme:
� Sie möchten in den Urlaub fahren und wissen

nicht, wohin mit Ihrem Liebling?
� Sie haben beruflich bzw. privat Stress und gerade

nicht die nötige Zeit für Ihr Tier?
� Sie können einige Zeit nicht zu Hause sein und

sich selbst um Ihr Tier kümmern?
� Sie müssen dringend Futter kaufen oder zum

Tierarzt gehen, sind aber nicht mobil?
� Sie brauchen Hilfe bei der Pflege Ihres (kranken)

Lieblings?

Dann rufen Sie mich an! 
Gemeinsam finden wir eine
Lösung für Ihren Liebling.

Sabine Rimmele, ausgebildete 
Tierarzthelferin, kümmert sich in
München und Umgebung bei Ihnen
zu Hause genau um diese Probleme.

Tel.: 089/ 83 92 80 82
Mobil: 0172/8 51 20 57

 Topfit_02-2006-5  04.09.2006  17:35 Uhr  Seite 30


