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Joyssy

Gesunde Schuhe für clevere Kids

Joyssy heißt die neue Innovation von MBT-Erfinder Karl 

Müller – der ers te multifunktionale Kinderschuh, der per-

fekt auf die spezifischen Anforderungen von Kinderfüßen 

abgestimmt ist. Der Joyssy ist extrem weich und hat eine 

exzellente Passform. Das Herz von Joyssy ist die einzigartige 

Sohle mit patentierter Frischluftpumpe, die saubere Luft in 

den Schuh pumpt und so optimal das Fußklima regelt. Zu-

gleich schafft sie einen beweglichen Untergrund, der har-

te in federnde Böden umwandelt. Dadurch werden Nerven 

und Muskeln trainiert, und eine gesunde Körperhaltung wird 

gefördert. 

Verarbeitet werden hochwertiges Leder, kombiniert mit at-

mungsaktivem 3D-Mash. Bezeichnend denn auch die Reak-

tionen der Kinder: Sie lieben das  Joyssy-Gefühl 

und wollen es nicht mehr missen.

Nähere Infos unter 
www.joyssy.com oder 

www.joyaschuhe.com

Völlegefühl, Blähungen und Ma-

genschmerzen sind weit verbrei-

tet. Oft ist eine gestörte Fettver-

dauung die Ursache. Die positi-

ven Effekte der Artischocke bei 

Verdauungsbeschwerden und 

hohen Cholesterinwerten sind 

wissenschaftlich belegt. Das 

neue Naturprodukt Hepacyn® 
Frischpflanzen-Artischo cke 
enthält einen Spezialextrakt, der 

erstmals nur die frischen Pflan-

zenanteile der A rtischocke ver-

wendet. Dadurch bleiben In-

haltsstoffe wie hochdosierte 

Enzyme, Flavonoide und Bitter-

stoffe ohne Qualitätsverlust er-

Salus hat neue milde Floradix-Bio-Tees aus ökologischem Anbau ent-

wickelt, die speziell auf die Bedürfnisse von Frauen, werdenden Müttern 

und neugeborenen Kindern abgestimmt sind. Das Bio-Zeichen steht für 

höchsten Qualitätsanspruch des Naturarzneimittel-Herstellers.

Floradix-Bio-Baby-Tee ist eine bekömmliche Kräutermischung aus 

Anis, Fenchel, Kümmel, Melisse und Lindenblüten im Teebeutel, die 

schon ab der zweiten Lebenswoche für Wohlbefinden sorgt. 

Floradix-Bio-Schwangerschafts-Tee enthält eine Mischung aus 

 Lemongras, Brennnesselblättern, 

Schafgarbenkraut, Melisse, Pfef-

ferminze, Schachtelhalmkraut 

und Lavendelblüten, die Schwan-

Neu: Hepacyn® Frischpflanzen-Artischocke

Hilfe zur Fettverdauung

halten. Mit dem gesamten Wirk-

stoffspektrum der frischen Arti-

schocke wird der Fettstoffwech-

sel noch effektiver angeregt und 

lindert so rasch Magen- und 

Darmbeschwerden. 

Hepacyn® Frischpflanzen-Arti-
schocke ist rezeptfrei in der Apo-

theke erhältlich (60 Filmtabletten 

für ca. 16,95 €, 120 Filmtabletten 

für ca. 29,90 €). 

Eine Gratis-Broschüre zum 

Thema gibts gebührenfrei unter 

0800-0 78 47 47.

gere darin unterstützt, mit den besonderen körperlichen und vor allem 

seelischen Anforderungen dieser Lebensphase gut zurecht zu kommen.

Floradix-Bio-Frauen-Tee basiert auf einer Kräuterkombination, der 

schon Paracelsus einen positiven Einfluss auf den weiblichen Organis-

mus zugeschrieben hat. Frauenmantel, Zitronenverbena, Schafgarben-

kraut, Grüner Hafer, Brennnessel- und Erdbeerblätter, Hirtentäschel-

kraut und Ingwer wirken harmonisierend und sorgen auch während der 

Menstruation für Entspannung.

Floradix-Bio-Tees

Spitzenqualität für Schwangere, Neugeborene und Frauen

Die Floradix-Bio-Tees sind ab 

sofort in der Apotheke erhältlich.
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Erdinger Alkoholfrei 

Das sportliche Weißbier

Isotonisch, reich an Vitaminen (vor allem der B-Gruppe) und Mineral-

stoffen und kalorienreduziert (25 kcal/100 ml) – diese Eigenschaften 

sind es, die das reine Naturprodukt Erdinger Alkoholfrei zu einem 

 idealen Fitnessgetränk für Sportler machen. Durch seine isotonische 

Wirkung eignet sich Erdinger Alkoholfrei besonders zum Regenerieren 

nach dem Sport, da es dem Körper schnell verlorene Flüssigkeit und 

Mineralstoffe zurückgibt. Um diese Eigenschaften weiter bekannt zu 

machen, engagiert sich Erdinger Weißbräu verstärkt im Sport. So arbei-

tet die Brauerei u. a. mit den Triathlonprofis Nicole Leder und Michael 

Göhner, mit dem dreifachen Olympiasieger und Biathlon-Weltmeister 

Michael Greis und dem Slalom-Ass Felix Neureuther zusammen. Auf 

zahlreichen Triathlon- und Laufveranstaltungen ist die Brauerei mit ei-

nem eigenen Ausschank im Zielbereich präsent – ein Service, der von 

den Sportlern mit Begeisterung angenommen wird.

+++ Kurz gemeldet +++

Vorsicht mit Erkältungs-
medikamenten im Alter  

Wenn ältere Menschen erkältet sind, ist eine Selbst-

medikation nicht immer möglich oder das vom Pati-

enten gewünschte Präparat nicht geeignet, belegt 

eine bundesweite Studie der Bundesvereinigung Deut-

scher Apothekenverbände (ABDA). Arzneimittelbezo-

gene Probleme sind bei Schmerzmitteln und Medika-

menten gegen Atemwegserkrankungen besonders 

verbreitet. Vor allem bei chronischen Erkrankungen 

ist Vorsicht geboten. Beispielsweise ist der husten-

stillende Wirkstoff Dextromethrophan nicht geeignet 

bei chronischen Atemwegserkrankungen. Bei grünem 

Star (Glaukom) oder Prostataerkrankungen kann die 

Anwendung von abschwellenden Nasensprays kri-

tisch sein. Schmerzmittel mit dem Wirkstoff Ibuprofen 

sollten bei einer Dauertherapie mit niedrig dosierter 

Acetylsalicylsäure (ASS) zeitlich versetzt eingenom-

men werden. Im Alter verringert sich u. a. das Durst-

gefühl, der Mund ist oft trocken. Flüssige Präparate 

oder überzogene Arzneiformen wie Pellets sind dann 

leichter einzunehmen als große Tabletten. Da ältere 

Menschen oft ohnehin schon mehrere Medikamente 

einnehmen, sollten sie Erkältungsmedikamente mit 

nur einem Wirkstoff Kombinationspräparaten vorzie-

hen. So können Wechselwirkungen reduziert werden. 

Im Zweifelsfall sollte man sich erst einmal in der Apo-

theke beraten lassen, bevor man auf ein rezeptfreies 

Erkältungsmittel zurückgreift.

profelan®

»Arnika montana« – 

natürliches Heilmittel 

aus den Bergen

Wanderer kennen sie vom 

Wegesrand: Die gelb blühende 

Arnikapflanze ist aber auch in 

Salbenform ein wertvoller Begleiter für die Bergtour. Denn nach lan-

gen Wanderungen brauchen vor allem die beanspruchten Beine die 

richtige Pflege. Bestens geeignet ist dafür PROFELAN-Kühlspray von 

 [formula] Müller-Wohlfahrt. Es ist unkompliziert anzuwenden und be-

lebt mit Arnikablüten-Tinktur und Menthol die müden Muskeln. 

Bei stärkeren belastungsbedingten Beschwerden hilft PROFELAN-
 Salbe. Das natürliche Heilmittel mit den Wirkstoffen der Arnikablü-

te wirkt schmerzlindernd und abschwellend bei Blutergüssen und Ver-

stauchungen. Die 40-Gramm-Tube passt problemlos in jeden Rucksack 

und ist damit im Falle einer Verletzung sofort griffbereit. Direkt nach 

der sportlichen Belastung angewendet, trägt der Arnika-Wirkstoff 

 Helenalin dazu bei, den unangenehmen Muskelkater in Schach zu hal-

ten. Jetzt noch etwas Ruhe und Entspannung und von der Wanderung 

bleibt nichts zurück als tiefe Erholung und wunderbare Erinnerungen. 

profelan®salbe 40 g bzw. 100 g für ca. 6,60 € bzw. 12,20 €

profelan®kühlspray 100 ml für ca. 6,06 €

Weitere Informationen unter www.profelan.de
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