Ihr gutes Recht

Med. Fachberatung

Wann verjahren Schadensersatz-
anspriiche gegen Arzte?

Die Regelungen klingen einfach und klar. In jedem Fall tritt die Ver-
jahrung nach 30 Jahren ein. Das ist allerdings nur die Hochstfrist.
Wichtiger ist die regelmdRige Verjahrungsfrist (§ 195 BGB), die drei
Jahre betrdgt. Diese Zeitspanne ist recht kurz, und daher kommt es
darauf an, wann diese Frist beginnt. Schon mit dem Tag der drzt-
lichen Behandlung, oder erst dann, wenn der Patient genau weil3,
dass die Behandlung fehlerhaft war?

Gesetzlich ist dies sehr genau geregelt (§ 199 BGB). Danach begin-
nt die Frist von drei Jahren, wenn der Patient Kenntnis hat, dass
bei der Behandlung Fehler gemacht wurden und - bei mehreren
Arzten — wer dafiir verantwortlich ist. Auch das ist noch eine klare
und einfache Regelung. Leider aber gibt es dazu eine Ausnahme: Die
Frist beginnt ab dem Zeitpunkt zu laufen, zu dem der Patient diese
Umstdnde hatte kennen miissen, die Tatsachen aber grob fahrldssig
ignoriert hat.

Wann dies der Fall ist, gibt erheblichen Anlass zu Streit, denn der
Misserfolg einer drztlichen Behandlung bedeutet keineswegs, dass
der behandelnde Arzt einen Fehler gemacht hat. Es kann sich nam-
lich das Krankheitsrisiko realisiert haben, das - auch mit dem Ergeb-
nis massiver Schadigungen - Teil jedes arztlichen Eingriffs ist. Der
negative Ausgang einer Behandlung fiihrt daher nicht dazu, dass der
Patient auf einen Behandlungsfehler schlie®en muss.

Daher missen weitere Umstdnde dazukommen, die auf eine Rea-
lisierung des Behandlungsrisikos schlieRen lassen. Damit ist jeder
Einzelfall eingehend zu priifen, und die Gerichte sind damit beschaf-
tigt festzustellen, ab wann dem Geschadigten Tatsachen bekannt
waren, die ihn als medizinischen Laien hatten veranlassen miissen,
weitere Recherchen anzustellen oder eine sachverstandige Priifung
in Auftrag zu geben. Grob fahrlassige Unkenntnis liegt nach der
Rechtsprechung des Bundesgerichtshofs dann vor, wenn der Gescha-
digte »ganz naheliegende Uberlegungen nicht angestellt oder das
nicht beachtet hat, was jedem hdtte einleuchten miissen« (BGH,
Urteil vom 10.11.2009 - IV ZR 247/08).

Dies sind leider nur allgemeine Formulierungen, die offen sind fiir
Interpretationen und deren Anwendung von Bewertungen durch
den Richter abhéngt. Es ist daher, gerade in den Fallen komplexer
Behandlungen, sehr schwierig abzusehen, wann die kurze Verjah-
rung beginnt. Bei erheblichen Schadigungen durch einen arztlichen
Eingriff sollte deshalb bald eine unabhangige Priifung durchgefiihrt
werden, ob der Verdacht eines Behandlungsfehlers besteht.
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